CASTELRAIMONDO

LA MUSICA E IL MELODRAMMA: ascolto, dibattiti,(dal Rigolettoall’Aida..
LETTERATURA ITALIANA: Leopardi, Vita - Opere - Amori - Curiosita
STORIA: Misteri e leggende dei Castelli - Abbazie - Monasteri
EDUCAZIONE CIVICA...

EDUCAZIONE ALLA SALUTE “Mangiar bene” e dieta mediterranea
INFORMATICA...( 1° Livello) E TELEFONIA

PSICOLOGIA: ansia, conoscere, curare e superare stati emotivi ansiosi
BALLO DI GRUPPO

GINNASTICA DOLCE

TOTALBODY

PSICOMOTRICITA’

PISCINA: aqua gym - aqua fitness

MAGLIERIA - PITTURA - CREATIVITA’

ARTE DI CONFEZIONARE PACCHI DONO

ELEMENTI DI COSMESI E MAQUILLAGE: Ia cura del nostro viso
CUCINA

PASTICCERIA DOLCE E SALATA

LABORATORIO DI TEATRO: esperienze di recitazione e

rappresentazione di testi
CONFERENZE A TEMA
I singoli corsi saranno attivati solo al raggiungimento di un minimo di 10 iscritti.

Iscrizioni a partire dal 7 ottobre , dalle ore 16:00 alle ore 18:00 presso la
sede UTEAM in via Loreto, 1 (ex asilo nido).

Coordinatrice sig.ra Gabriella Sparvoli 333-6870002
Gruppo di lavoro:

sig.ra Maria Silvi 328-9369685
sig.ra Carolina Casoni  320-1848913 3ke
sig.ra Lucilla Oliva 366-7358250

sig. Pacifico Burzacca 329-1694780 é i
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